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Prepararsi all’estate; parola d’ordine: no al sudore Medicina E
L’aumento delle temperature pud rappresentare, per chi soffre di iperidrosi, una vera
sofferenza: aloni sui vestiti, piedi macerati, mani sempre umide; insomma un problema

che limita anche la socializzazione. Che fare? Antitraspiranti, anticolinergici, sono terapie
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palliative e spesso in grado di provocare danni. Ma esiste un valido rimedio al problema?
Nelle regioni delicate come mani, piedi, ascelle, dove neanche la chirurgia & utile, la
scelta obbligata € una sola: botulino. Di cosa si tratta? |l trattamento contro I'iperidrosi &
realizzato con infiltrazioni locali di una soluzione di tossina botulinica. Attraverso tale so-
stanza, vengono bloccate le terminazioni nervose che danno I'impulso alle ghiandole
sudoripare a produrre sudore, percio si riduce I'attivita ghiandolare di tutte le zone trat-

* Trattamenti viso e corpo
* Thermage per la lassita cutanea
* Epilazione permanente

. » Tricologia e calvizie

* Ringiovanimento cutaneo
* Filler

tate. Con questo tipo di cura I'iperidrosi viene bloccata mantenendo intatte le ghiandole. * Botulino

L’attivita della tossina botulinica &€ temporanea, in genere perdura fino a 6-10 mesi ed & « Laser

ripetibile senza controindicazioni, anche nelle zone piu delicate. La seduta avviene nel- » Macrolane

I'arco di una mezz'ora, senza anestesia e senza traumi. L’effetto del botulino si avverte » Trattamento cellulite
dopo qualche giorno dall'infiltrazione, in modo graduale, e si pud subito riprendere le  * Macchie * Nutrizione

normali attivita quotidiane. * Intolleranze alimentari - Dietologia
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